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CIRCOLARE N. 8 

Alle famiglie degli alunni 

Ai docenti 

CLASSI PRIME SECONDE E TERZE  

 Scuola secondaria 

Alla DSGA 

Al sito web  

Registro elettronico 

 

Oggetto: PROGETTO “#IO CHIEDO AIUTO” 

 

Si comunica che il giorno 25 settembre dalle ore 15.00 alle ore 17.00  si terrà un incontro 

informativo per il progetto “#io chiedo aiuto”. 

Il nostro Istituto Comprensivo, con l’obiettivo di offrire un supporto ai docenti, alle famiglie e agli 

alunni, aderisce al progetto pilota #Iochiedo aiuto - Campagna di prevenzione e intervento 

sull'ideazione suicidaria ed i comportamenti autolesivi in adolescenza.   

Il progetto, a cura della Croce Rossa Comitato 9 – Ordine degli Psicologi del Lazio Network 

Territoriale IX Municipio, intende informare e sensibilizzare la comunità educante sulle 

problematiche che sempre più spesso colpiscono i ragazzi durante l’adolescenza, come 

l’autolesionismo, le difficoltà emotive, l’isolamento, fino all’ideazione suicidaria. 

L’incontro si terrà presso i locali dell’Istituto in Via Brunetti 13. Inoltre, sarà possibile partecipare 

anche on line, collegandosi al link: che sarà inserito nel Registro elettronico  

All’incontro interverranno operatori e psicologi che illustreranno il fenomeno anche attraverso la 

proiezione di filmati e slide, indicandoci quali siano i campanelli di allarme da attenzionare e come 

riconoscerli, ed offrendo consigli pratici da mettere in campo qualora se ne avvertisse l’esigenza. 

Vista la rilevanza della tematica si confida nella più ampia  partecipazione. 

 
La dirigente scolastica  

Prof.ssa Cristiana Carissimi 
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